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	授课章（单元）及内容
	庖丁解牛
	课时
安排
	3
	备课
时间
	

	教学目标
	1. 读准字音，辨析多音字、通假字的正确读音；
2．掌握课文中主要的实词、虚词的意义和用法；
3．了解庄子的哲学思想及课文所包含的认识客观规律必须通过反复实践的道理；
4．学习用生动细致的描写来表达抽象的道理的写法。

	教学重点
	1．熟读第二段，理清层次及运用两个对比写出庖丁高超的技巧；
2．掌握课文中主要的实词、虚词的意义和用法。

	教学难点
	1．了解庄子的哲学思想及课文所包含的认识客观规律必须通过反复实践的道理；
2．学习用生动细致的描写来表达抽象的道理的写法。

	思政元素
	树立学生的文化自信

	教学资源
	教本、教参、多媒体

	教学结构安排

	教学
环节
	教学内容
	教师
活动
	学生
活动
	教学方
法、手段、
技术应用

	导入
	1.检查《语文学习指导用书》P51【积累与整合】题课后完成情况；
提问，评价。
2.检查书后【思考与练习】第1题课后完成情况。
    板演，学生评价，教师点拨。
	练习巩固
	
	练习巩固


	新授
	教学内容
	教师
活动
	学生
活动
	教学方
法、手段、
技术应用
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	四、理清思路
全文共四个自然段，内容依次为：
第一段：描写庖丁解牛的场面；
第二段：从文惠君的称赞引出庖丁的话；                                               
    第三段：庖丁自叙解牛技术高超的原因；
第四段：文惠君“得养生焉”，点出本文主旨，即庄子的一切顺乎自然的思想。
五、研读课文 
A．研读第一自然段。 
1．指定学生诵读该段，其他学生思考并概括该段中心。 
2．该段中心？ 
       描写庖丁解牛的场面。 
3．第一句“庖丁为文惠君解牛”主要作用是什么？ 
简要交代人物事件。  
4．庖丁解牛的技术怎样？该段是从哪些方面表现庖丁解牛技术的高超的？
讨论，明确：技术超凡入圣。作者从动作和摹声两个方面表现庖丁解牛技术的高超。
动作：手、肩、足、膝四个部位的动作，组成一幅完整的解牛图。记叙这四个动作，突出庖丁手脚利索，活画出这位厨师的姿态。 
摹声：动作不仅熟练，而且富于节奏，具有美感。说明庖丁的技艺确实出神入化。 
5．结合生活实际，宰牛是异常残忍之事，但庄子写解牛场面，为什么避而不谈实况——牛的挣扎之状、血流之景、惨叫之声，而极写庖丁解牛动作的“合于《桑林》之舞”，奏刀发出的声音合于“《经首》之会”这样写的作用是什么？  
讨论，明确：
作者写解牛时不闻牛惨叫，只能听到悦耳的刀声，暗示了牛在毫无痛苦的情形下被“解”了，说明庖丁的技艺确实出神入化。同时读者会产生急切了解庖丁的绝技是如何取得的念头。所以，从结构上看，写这个场面既形象再现了庖丁技艺高超，又为下文申述其技艺高超的原因做了自然的铺垫。  
B．研读第二、三自然段段。 
1．指定学生诵读这两段。 
2．概括这两个自然段的意思。 
    讨论，明确：
第二段：写文惠君的夸赞和提问。 
    第三段：庖丁自叙解牛技术高超的原因。 
3．质疑、释疑。
（1）第二段写文惠君的夸赞和提问，有何作用？
讨论，明确：
从侧面烘托庖丁技艺的精湛。“技盖至此乎”这句发问，开拓了文路，引起了庖丁的议论。因此又自然过渡到下文。 
（2）第三自然段中“臣之所好者道也，进乎技矣！”这句话在该段中的作用是什么？ 
讨论，明确：
庖丁首先说明自己追求的是“道”的境界，已经超过技术层面。这句话是庖丁“经验之谈”的总纲，概括了下面谈话的全部内容。  
（3）庖丁达到“道”境即把握牛的自然规律经历了哪几个阶段？
讨论，明确：
⑴“始臣之解牛之时”“所见无非全牛也”
⑵“三年之后”“未尝见全牛也”
⑶“方今之时”“以神遇而不以目视”“依乎天理”“因其固然”
（4）庖丁三年之后，就不把牛看成一头整牛，是不是他后来看问题片面了？
讨论，明确：
    不是，因为他对牛的生理结构已经烂熟于心了，因而可以自由的拆卸了。从对整头牛的感受发展到零碎牛的感受，实际反映庖丁技术的精进。  
（5）到现在，庖丁是凭什么感触牛？
讨论，明确：
    不是凭五官的感觉来感触牛，而是凭自己的感受来感受牛，这也说明庖丁解牛的技术由熟透到达升华的境地。   
（6）庖丁达到“道”境即把握牛的自然规律的外在表现是什么？
    讨论，明确：
“刀十九年矣”，“而刀刃若新发于硎”。 
（7）达到“道”境即把握牛的自然规律的方法是什么？
    讨论，明确：
“依乎天理，批大隙”，“导大窾，因其固然”，“以无厚入有间”。 
（8）“道”境的内在本质是什么？ 
明确：
“恢恢乎其于游刃必有余地矣”； 
（9）最后，庖丁讲到达于“道”境之后的谨慎态度。 
讨论，明确：
“每至于族”，他仍然会“怵然为戒，视为止，行为迟”，保持着警戒和惊惧之心，动作也是轻微而迟缓的。即使成功解牛之后，在满足的同时还要小心地把刀擦拭干净，收藏起来。  
（10）对比良庖(割)、族庖(折)、庖丁(解)三者不同的用刀方法用意是什么？ 
讨论，明确：
通过良庖、族庖、庖丁的比较，用前二者反衬庖丁解牛技艺的高超，同时也说明“有道”和“无道”的不同，强调“道”的重要。
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分组讨论
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	总结
	回顾本节课内容，带着学生回忆。

	作业
	1.课后熟读课文，加深理解内容；
2. 课后完成书后【思考与练习】第2—3题。

	板书
设计
	庖丁解牛
《庄子》
庖丁解牛技术高超——
从动作和摹声两个方面来表现。
动作：手、肩、足、膝四个部位的动作，组成一幅完整的解牛图。记叙这四个动作，突出庖丁手脚利索，活画出这位厨师的姿态。 
摹声：动作不仅熟练，而且富于节奏，具有美感。说明庖丁的技艺确实
出神入化。

	教学
后记
	



