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	授课章（单元）及内容
	第2章操作系统

2.1 操作系统概述

2.2Windows10操作系统
	课时

安排
	
	备课

时间
	

	教学目标
	1、了解操作系统的基本概念。2、具有初步识别和比较Windows 10操作系统图形界面的能力
3、具有启动和退出Windows操作系统的操作技能。

	教学重点
	1、掌握操作系统的正确启动与退出操作方法。2、认识操作系统桌面各操作对象的属性。

3、掌握菜单、窗口和对话框操作。

	教学难点
	快捷命令的使用2、“帮助和支持中心”的使用。

	思政元素
	激发学生对计算机操作技能的热情。

	教学资源
	多媒体课件、网络资源等

	教学结构安排

	教学

环节
	教学内容
	教师

活动
	学生

活动
	教学方

法、手段、

技术应用

	导入
	小郭启动公司新买的计算机并登录Windows 10操作系统。他首先熟悉了一下Windows 10的桌面、窗口、菜单和对话框等，发现Windows 10的窗口采用了类似Office 2010的功能界面风格，系统会根据用户在文件夹中选择的文件属性信息打开相应的项目工具，使得操作更加便捷。下面，我们和小郭一起来领略Windows 10的风采，掌握其基本操作。
	
	
	

	新授
	任务一   操作系统简介、功能及分类

1、操作系统（OS）是系统中负责支撑应用程序运行环境以及用户操作环境的系统软件，同时也是计算机系统的核心与基石。

2、操作系统的功能

①处理器管理：CPU管理

②存储管理：内存管理

③设备管理：除CPU和内存外的设备

④文件管理：资源管理

⑤作业管理：执行情况的管理

3、操作的分类

①批处理操作系统。②分时操作系统：多用户，Unix Xenix。③实时操作系统：Linux

④网络操作系统：Windows NT  OS/2。⑤分布式操作系统
4、操作系统的基本特征

并发性

共享性

虚拟性

不确定性


	
	
	

	新授
	教学内容
	教师

活动
	学生

活动
	教学方

法、手段、

技术应用

	
	2.2Windows10操作系统

一、Windows 10的桌面组成
启动Windows 10系统后，展现在用户面前的是它的桌面。它由桌面图标、“开始”按钮、任务栏和桌面区等组成。
二、鼠标的基本操作
鼠标一般由左键、右键、滚轮和鼠标体组成。登录Windows 10后，轻轻移动鼠标体，会发现Windows桌面上有一个箭头图标[image: image1.png]


随着鼠标体的移动而移动，该图标称为鼠标指针，用于指示要操作的对象或位置。在Windows系列操作系统中，常用的鼠标操作有移动鼠标指针、单击、右击、双击、左键拖动、右键拖动、拖放、转动鼠标滚轮。
三、熟悉键盘按键
在操作计算机时，键盘是使用较多，各种文字、数据等都需要通过键盘输入到计算机中。此外，在Windows系统中，键盘还可以代替鼠标快速地执行一些命令。键盘一般包括26个英文字母键、10个数字键、12个功能键（F1～F12）、方向键以及其他的一些功能键。所有按键分为5个区：主键盘区、功能键区、编辑键区、小键盘区和键盘指示灯。
四、Windows 10的窗口组成
在Windows 10中启动程序或打开文件夹时，会在屏幕上划定一个矩形区域，这便是窗口。在Windows 10中对各种资源的管理和使用都是在窗口中进行的。窗口一些典型组成元素包括快速访问工具栏、标题栏、功能区、前进、后退和上移按钮、地址栏、搜索编辑框、导航窗格、工作区、状态栏、视图按钮。
五、Windows 10的菜单和对话框
在Windows 10操作系统中，通过“开始”菜单可以打开大多数应用程序和系统管理窗口；通过快捷菜单，可方便用户快速准确地操作，提高工作效率；而对话框则可以帮助用户实现系统功能的各种设置，以满足工作要求。
六、Windows 10的任务栏
默认情况下，任务栏位于桌面的最底端，其左侧的图标依次为“开始”按钮、“搜索”按钮、“任务视图”按钮和锁定在任务栏上的程序图标，中部为任务图标，右侧是通知区，最右侧是“显示桌面”按钮。
七、认识控制面板
Windows 10允许用户根据自己使用习惯定制工作环境，以及管理计算机中的软、硬件资源。控制面板是进行这些操作的门户，利用它可以设置屏幕显示效果，修改系统日期和时间，添加和删除程序，查看系统软、硬件信息和优化系统，以及配置网络等。
八、认识应用软件
应用软件运行在操作系统之上，是为了解决用户的各种实际问题而编制的程序及相关资源的集合。虽然Windows 10系统默认提供了一些应用程序帮助用户完成某些操作，如“记事本”“写字板”和“画图”等程序，但这些程序无法完全满足用户的实际需要。为了扩展计算机的功能，用户必须为计算机安装相应的应用软件。

任务演练
一、调出常用桌面图标
默认情况下，安装完Windows 10后，桌面仅显示一个“回收站”图标，用户可以通过设置，将其他常用图标显示在桌面，方便我们日常工作。如将“此电脑”“网络”“控制面板”和“用户的文件”图标添加到桌面。
二、管理Windows 10窗口
打开窗口后，用户可以对其进行移动、大小调整、最大化、最小化、切换及关闭等操作，如果同时打开了多个窗口，还可以对其按一定的方式进行排列。
三、设置桌面主题和桌面背景
Windows 10提供了强大的外观和个性化设置功能，用户可通过单击控制面板“外观和个性化”分类中的相应选项来进行设置。桌面主题是桌面总体风格的集合，通过改变桌面主题，可以同时改变桌面图标、背景图像和窗口等项目的外观。
四、设置屏幕保护程序
计算机显示静态图像的时间过长会灼伤屏幕，降低显示器的使用寿命。设置屏幕保护程序的目的就是为了避免这种不良影响，还可以在屏幕上看到精美的画面。
	
	
	

	总结
	本次课程主要学习了Windows 10操作系统的使用方法。


	作业
	（1）Windows 10的视窗元素包括哪些？各有什么作用？
（2）鼠标的基本操作包括哪些？各有什么作用？


	板书

设计
	第2章操作系统

2.1 操作系统概述

2.2Windows10操作系统

	教学

后记
	学生对win10较为感兴趣，操作起来较为熟练。


